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Un théâtre-débat de prévention
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Par une troupe bénévole - Texte de Danielle Thiebaud et Arnaud Ladagnous 

Mise en scène de Christiane Joguet-Laborde 
Vieillir... et  les chutesprévenir
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MOUAZÉ
clic-ille-illet@orange.fr
02 23 37 13 99Renseignements :

14h30
22 mars 2018

Jeudi



#Rencontresanté

« Juliette au pays des embûches »

Juliette, environ 70-80 ans, a chuté dans son 
escalier et se retrouve hospitalisée pour quelques 
examens. Elle se retrouve dans une chambre double 
avec une jeune femme qui a eu un accident de voi-
ture et qui deviendra sa « confidente ». 

Juliette aura la visite du médecin, de l’infir-
mière, de son aide à domicile, sa sœur, sa voisine, sa 
fille et son gendre.

Leurs échanges, ainsi que ceux avec 
leurs visiteurs vont permettre de croiser les 
regards et de mettre en lumière les  
facteurs de risques et des moyens de prévention  
applicables au quotidien.

Cette pièce de théâtre, jouée par des acteurs 
bénévoles, sera suivie de l’intervention de profes-
sionnels et d’un temps d’échanges avec le public.

Ce théâtre-débat propose d’abor-
der avec humour le thème de la prévention 
des chutes chez la personne âgée. Il permet 
de dédramatiser l’approche des chutes des  
personnes âgées, de retracer les réalités de la vie 
quotidienne et au public, de s’identifier aux person-
nages.
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